Arbeiten im freien Weltroum

Die Besatzungen der Orbitalstation Salut 7, die
am 19. April 1982 auf die Umlaufbahn gebracht
wurde, verbrachten bis September 1985 insge-
samt 39 Stunden und 43 Minuten auBerhalb der
Station, im freien Weltraum.

22 Stunden und 50 Minuten entfallen dabei auf
Leonid Kisim und

Wiadimir

Solowjow, die von April bis August 1984 die
Station sechsmal verlieBen.

Am 25. Juli desselben Jahres arbeitete zum
erstenmal eine Frau im freien Weltraum, die
Kosmonautin Swetlana Sawizkaja.
Das Verlassen der Station hat aufgehort, ein
Experiment zu sein. Heute gehort es zu den
ublichen Arbeiten auf der Umlaufbahn.
Die sowjetischen Kosmonauten fuhrten
komplizierte Arbeitsgange aus: Sie
befestigten zusatzliche Sonnen-
batterien und Paneele an der Sta-
tion und fuhrten Montagearbeiten
an der Reservekraftstoffleitung
aus.
Obwohl die Arbeit im freien
Weltraum fir die Besat-
zungen zu einer Rou-
tineangelegenheit ge-
worden ist, bleibt
sie dennoch
ein Erlebnis,
das jeder Kos-
monaut lange
in Erinnerung
behalt. Die fol-
genden Aus-
zuge aus dem
Tagebuch von
Valentin Lebe-
dew, der zu-
sammen mit
Anatoli Bere-
sowoi 211 Tage
in der Station
Salut 7 ver-
brachte, ma-
chen das deut-
lich.




m 30. Juli 1982 erwachten wir wie ge-

wohnlich. Nach dem Friihstiick und
der medizinischen Kontrolle orientierten
wir die Orbitalstation um. Von nun an hielt
sie das Stabilisierungssystem , Kaskad“ in
der erforderlichen Stellung, wihrend Ana-
toli und ich im freien Weltraum arbeiten
konnten.

Wir zogen alle Kleidungsstiicke an, die
unter dem Raumanzug zu tragen sind:
Wische, medizinische Giirtel und eine was-
sergekiihlte Kombination, die wie ein Netz
mit der Kappe verkniipft wird. Uber ihre
groBen Maschen fiithren Plastikrohre mit
einer Gesamtldnge von etwa 100 Metern.
Die Kombination liegt fest am Kérper, und
durch die Rohre lauft Wasser um, das die
Uiberfliissige Wiarme bei der Erhitzung des
Raumanzugs unterden harten Sonnenstrah-
len des freien Weltraums aufnimmt. Dann
legten wir Ohrentemperaturregler an und
setzten Kopfhauben auf.

Danach bereiteten wir das Transportschiff
fur den Fall vor, daB irgendeine Havarie
passiert und man schnell die Station verlas-
sen muB: Die Stromversorgung der Schiffs-
systeme und alle Fernmeldemittel wurden
eingeschaltet. Ebenso wurden, um etwaigen
Uberraschungen vorzubeugen, alle Gerite
der Salut fiur den automatisch gelenkten
Flug vorbereitet, alle Gegenstinde inner-
halb der Station wurden an ihren Ort ge-
bracht und befestigt.

Wir schwebten in die Ubergangssektion
hiniiber und schlossen die Luken an beiden
Enden: Hinter der einen war das Raum-
schiff, hinter der anderen die Arbeitssektion
der Station. Jetzt diente uns die Ubergangs-
sektion als Schleusenkammer. Durch ihre
dritte, die Seitenluke, sollten wir in den
freien Weltraum gelangen.

Wir legten die Raumanziige an. Man muB
eigentlich einfach in sie hineingehen. Die
Armel und die Hosenbeine sind weich, der
Brustteil hart wie der KiiraB eines Ritters.
Auf dem Brustteil sitzt starr der Helm. Der
,Klimatornister* mit dem Lebenserhal-
tungssystem wird zur Seite geklappt wie
eine Tiir, durch die man in den Raumanzug
hineingehen und die man dann hinter sich
schlieBen kann. Im , Klimatornister befin-
det sich der Sauerstoffvorrat. Der Kohlen-
dioxydabsorber, Pumpen, automatische
Gerdate und ein Wasservorrat, der der
Absorption der tiberfliissigen Kérperwarme
dient. Der Raumanzug ist fir eine Arbeit
von bis zu etwa sechs Stunden konstruiert.
Solange wir noch in der Station waren, blie-
ben die Raumanziige an das Lebenserhal-
tungssystem der Salut angeschlossen, damit
sie die eigenen Ressourcen nicht verbrauch-
ten.
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Wir teilten der Erde mit, daB wir angezogen
sind und nun iberpriifen werden, ob die
Raumanziige dicht sind. Kontrolliert wer-
den muB auch der Druckabfall in der Uber-
gangssektion. Die Erde gab uns dazu die
Zustimmung.

Als wir wieder die Radioverbindungszone
erreichten, betrugder Druckinder Sektion9
Millimeter QS. Die Erde erlaubte uns, die
Lebenserhaltung vom Schiff auf die Raum-
anziige zu ilibertragen, was wir auch aus-
fuhrten.

Jetzt durften wir die Luke 6ffnen. Ich drehte
den SchloBgriff.

Flug in voller Stille

Grelles Sonnenlicht drang durch den engen
Spalt. In diesem Augenblick war mein Puls-
schlag nach den Angaben der Erde 140,
dann 120, 132 und am Ende der Funkver-
kehrszeit 108. Die Atmungsfrequenz be-
trug 24, die Koérpertemperatur bei uns bei-
den 37,1 Grad.

Ich 6ffnete die Luke. Es war, als wenn man
die Tiir einer dunklen Hiitte an einem
sonnigen frostklaren Tag aufmacht: Eine

<
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grelle Lichtflut strémtins Haus. Ubrigensist
die Beleuchtung bei uns in der Sektion gut.
Die Sonne war vorne und rechts. Wie Flitter
flog der Staubausder Station. Der Weltraum
begann wieeinriesiger Staubsaugerallesaus
der Station zu saugen. Zusammen mit dem
Staub flogen kleine Muttern, Scheiben und
ein Bleistift an uns vorbei, die sich in die
Sektion verirrt hatten.

Ich zwiangte mich bis zum Giirtel aus der
Luke. Dabei verspiirte ich weder Angst noch
Aufregung. Nach der langen Vorbereitung
und den vielen Trainingsstunden konnte
mich schon nichts mehr erschiittern.

Ich erblickte die riesengroBe hellblaue
Erde, die vom dunklen Samt des Himmels
umgeben war. Ein sehr ruhiges, majesti-
tisches Panorama. Die Erdkrimmung sieht
man im freien Weltraum viel besser als
durch das Bullauge der Station. Und alles,
was man auf der Erde sieht, scheint sich
auf einem gigantischen rotierenden Globus
zu befinden. Je mehr man sich dabei dem
Horizont zuwendet, desto groBer ist die
Entstellung der beobachteten Objekte.
Unter uns schwammen Meere, Fliisse, Seen,
Berge und Wolkenmassen. Da aber rings-



Kochen in der Orbi-
talstation. Nach
Meinung ihrer Kol-
legen bereitete
Swetlana Sawiz-
kaja aus den Bord-
vorraten ein wah-
res Festessen
(oben links) — Kos-
monaut Wladimir
Solowjow hiélt hier
seine ,,zweite Haut*
liebevoll im Arm
(oben) — Auch die
Morgentoilette, der
sich hier Igor Wolk
hingebungsvoll wid-
met, gehoért zum
Alltag im Orbit
(rechts)

Fotos: APN

herum vollige Stille herrschte und in den
Ohren kein Wind pfiff, spiirten wir die Flug-
geschwindigkeit nicht.

Zuerst fiel es schwer, sich zurechtzufinden,
zu erkennen, wo sich die Station befindet.
Ich schaute zu beiden Seiten. Der
unbewegliche Orbitalkomplex wirkte vor
dem Hintergrund der Erde wie ein
gewaltiger, erstarrter Fels im Raum. In
.Sowjetunion heute®, Nr. 1, Januar 1986

diesem Augenblick war die Sonne hinter
mir, und die Station wurde vom blendend
grellen weiBen Licht wie mitstarken Schein-
werfern umflutet. Wenn man den Lichtfilter
am Helm nicht heruntergelassen hat, kann
man etwa so sehen wie an einem heiBlen
Sommertag aneinemsiidlichen Strand ohne
Sonnenbrille. Doch ist es besser, wie am
Strand durch die Brille, im freien Weltraum

durch den Lichtfilter zu sehen. Durch ihn
erhilt maneine gleichméBigstarke Beleuch-
tung, die ihrer Farbe und Leuchtstirke nach
angenehm ist, keine Lichtreflexe aufweist
und rauchbraun getont ist.

Rechts von mir ragt unser Transportschiff
Sojus T 5, das mit schwarzem Isolations-
stoff {iberzogen ist, mit seiner Aggregat-
sektion in den schwarzen Weltraum. Links
von mir befinden sich, zu dem Schiff Pro-
gress ausgerichtet, zwei riesige Paneele der
Sonnenbatterien, die gierig nach Licht
schnappen, mit dem Mosaik der Foto-
umformerplatten, schwarz wie Anthrazit
mit dunkelblauer Schattierung funkelnd.
Der griine Stoff der Wiarmeisolation an der
Stationsoberfliche ist verblichen und hat
eine graue Farbe angenommen.

Wie sonderbar es auch anmutet, die um-
gebende Welt schien irreal, als seche man
ein von jemandem geschaffenes herrliches
und gewaltiges Szenenbild. Ich dachte, da88
solche Minuten alle Schwierigkeiten der
Arbeit auf der Erde und im Weltraum wert
sind.

Arbeit iiber dem Abgrund

Ich ordnete die Fernsehkamera und
Scheinwerfer an. Weiter folgte die Arbeit
mit dem Etalon. Das ist ein Satz Platten in
Form eines Schachbretts, dessen Felder mit
verschiedenen Beschichtungen iiberzogen
sind. Es wird gepriift, wie der Weltraum
auf sie einwirkt. Auf einem Feld ist die
Beschichtung bliitenweill geblieben, auf
anderen ist sie zur Hailfte abgeblittert, im
dritten sieht man einen Fleck, im vierten
ist die Beschichtung verzogen.

Nachdem ich die Etalone ausgewechselt
hatte, 6ffnete ich den Jakor, eine Vorrich-
tung, um die FiiBe an der Stationsoberfli-
che zu befestigen. Ich befestigte die 70 Zen-
timeter lange Sicherheitsleine des Raum-
anzugs an einer Handleiste, die sich ent-
lang der Salut befindet. Dann kletterte ich
aus der Luke und schwebte leicht iiber sie
hinauf. AuBer der Leine verband mich mit
der Salut ein Zwanzigmeterkabel, durch
das der Raumanzug von der Station mit
Strom versorgt wird.

Ich zog mich an der Handleiste hoch und
befestigte die Schuhe des Raumanzugs im
Jakor.

Zu dieser Zeit verlieBen wir die Zone der
Funkverbindung mit den Kommandostel-
len. Ich schaute auf die Uhr. Bis zum Er-
reichen des Schattens bleiben noch 20 Mi-
nuten. Wir nahmen die Filmkamera und
begannen, uns selbst, die Station und die
Erde aufzunehmen.

Als wir iiber Kasachstan flogen, fragte man
uns aus dem Flugsteuerungszentrum: ,,Was
sehen Sie jetzt auf der Erde?“ Ich antwor-
tete, daB ich unser Hotel in Baikonur und
die Ausbilder, die am Schwimmbecken in
der Sonne liegen, sehe. Alle lachten.
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Gruppenbild mit Dame im Orbitalkom-
plex Salut-7-Sojus-T-11-Sojus-T-12:
von links Wladimir Dschanibekow,
Swetlana Sawizkaja, Wladimir Solow-
jow, lgor Wolk, Leonid Kisim und Oleg
Atkow Foto: APN

Wir erreichten den Schatten. In dieser Zeit
befand sich der Mond hinter uns, sein Licht
reichte nicht aus. Ich bat Anatoli, den
Scheinwerfer einzuschalten, und die Ge-
rate und Vorrichtungen an der Sektions-
oberfliche, mit denen man arbeiten muflte,
waren nun gut zu sehen. Unter dem Licht
des Scheinwerfers ersetzten wir die am Sta-
tionsgehduse angeordneten Gerdte: das
Mikrometeoritenpaneel mit einem Satz
verschiedener Werkstoffe: Plastik, Kera-
mik, Gummi u.a., das Paneel Medusa mit
Reagenzgliasern, die verschiedene Bio-
materialien enthielten, und Elast, ein Paket
von Thermoisolationsstoffen.
Dann arbeitete ich an dem Paneel Istok, wo
ich einige Schrauben losdrehen mub@te.
Ubrigens sind im freien Weltraum kleine
und prézise Arbeitsvorginge am schwersten
auszufilthren. Beijeder Bewegung mufl man
den Widerstand der mit Luft aufgeblasenen
Hiille des Raumanzugs liberwinden. Beim
Losdrehen der Schrauben tiberlegte ich mir,
wie man die Konstruktion des Schliissels
verbessern konnte.
Bei einer lingeren ununterbrochenen
Arbeitim Raumanzug mufl man vonZeit zu
Zeit die Liiftung und Kiihlung regulieren.
Steht der Kiihlungsregler auf drei bis vier,
frieren die FiiBe, es schmerzen sogar die
Knie, der Riicken und der Korper fiihlenssich
jedoch gut, und man versplit keine
Schwiile. Wenn man schwitzt, beschligt die
Verglasung des Helms, und man mufB die
zusitzliche Liftung einschalten.
Wir waren nunmehr wieder in der Funk-
verbindungszone. Bei uns war es noch
dunkel, der Komplex befand sich im
Schatten. Die Luke der Station spendete
Licht, wie die geoffnete Tiir eines Hauses
in der Nacht. Der Scheinwerfer beleuchtete
schwach die Station, etwa wie eine Lampe.
Rundherum herrschte stockdunkle kosmi-
sche Nacht.
Wir verlieBen den Schatten und begannen
die Fernsehreportage iiber die Arbeit
auBerhalb der Station. Ich berichtete,
welche Gerite dort eingebaut wurden und
zeigte sie. Dann reichte mir Anatoli die
Fernsehkamera und ich filmte ihn in der
Luke mit der Erde im Hintergrund.
Vor dem Eingang in die Luke befreite ich
meine FiiBe, schwebte iiber dem Platz hoch
und schaute nach unten. Zu dieser Zeit
flogen wir iiber dem Atlantischen Ozean.
Nachdem ich durch die Luke gegangen war,
verschlossen wir sie. Wir bliesen die
Ubergangssektion auf, iiberzeugten uns
davon, daB die Luke abgedichtet war, und
stiegen aus den Raumanziigen.
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