Auszeichnung der
sowjetischen
Kosmonauten

Der Generalsekretir des ZK der
KPdSU, Leonid Breschnjew, hat
die Besatzung des Raumschiffes
Sojus 9 zu dem erfolgreichen Ab-
schluf des Raumfluges begliick-
wiinscht. Schiffskommandant An-
drijan Nikolajew und Bordinge-
nieur Vitali Sewastjanow waren
am 1. Juni mit dem Raumschiff
Sojus 9 zu einem 18tigigen Raum-
flug gestartet (Siehe dazu unseren
Bericht auf Seite 17). Leonid
Breschnjew sprach auf einem Emp-
fang im Kreml, der zu Ehren der
Kosmonauten gegeben wurde. Er
verwies darauf, daf die Raum-
fliige immer mehr zu einer kom-
plizierten und verantwortungsvol-
len Arbeit fiir die Wissenschaft
und fiir die realen Interessen der
Menschen werden.

Das Prisidium des Obersten So-
wiets der UdSSR zeichnete Andri-
jan Nikolajew zum zweiten Mal
mit der Medaille ,,Goldener Stern®

aus. Thm wurde der Titel eines
Generalmajors der Luftwaffe ver-
liehen. Die hdchste Auszeich-
nung — den Titel Held der So-
wjetunion — crhielt er zum ersten
Mal bereits im August 1962, als er
seinen Raumflug um die Erde er-

folgreich durchfiihree.

Vitali Sewastjanow wurde mit
dem Titel Held der Sowjetunion
geehrt.




18 Tage im Weltraum

Am 19. Juni 1970 um 14.59 Uhr
Moskauer Zeit landete das Raum-
schiff Sojus 9 nach einem 18tigi-
gen Dauerflug mit 280 Erdum-
kreisungen in einem vorausberech-
neten Gebiet der Sowjetunion. In
Kasachstan, 75 Kilometer westlich
von Karaganda, setzte der Lan-
dungsapparat mit den Kosmonau-
ten Andrijan Grigorjewitsch Niko-
lajew und Vitali Iwanowitsch Se-
wastjanow an Bord auf einem
Acker der Tschapajew-Sowchose
auf. Eine an Ort und Stelle vorge-
nommene erste arztliche Untersu-
chung der Besatzung ergab, daf die

menschlichen Organismus bleibt,
obwohl die Reaktion des Menschen
auf diese Faktoren bei weitem
nicht so stark ist, wie zuvor
von den Wissenschaftlern vermutet
wurde. Dic Kosmonauten nahmen
bei ihren Fliigen ab, es wurden
gewisse Anderungen in der Blut-
zusamensetzung sowie eine be-
stimmte Entwasserung des Orga-
nismus beobachtet und es inderte
sich die Salzbilanz der Knochen.
Es wurde eine eigenartige Adap-
tion des menschlichen Organismus
an die Bedingungen der Schwere-
losigkeit verzeichnet, die von einer
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19.Juni1970. Vitali Sewastjanow (links) und Andrijan Nikolajew nach

ihrer Landung

Raumflieger den bisher lingsten
Flug im Kosmos gut iiberstanden
hatten.

Erschopfende Antworten auf die
Frage nach den wichtigsten Ergeb-
nissen dieses Rekordfluges und sei-
ner Bedeutung fiir den weiteren
Fortschritt auf dem Gebiet des be-
mannten Raumflugs werden natiir-
lich erst nach einer eingehenden
und sorgfiltigen Auswertung der
Flugergebnisse moglich sein. Den-
noch konnen schon jetzt einige
Schluflfolgerungen gezogen wer-
den.

Juri Gagarin bewies als erster
durch seinen 108 Minuten wihren-
den Aufenthalt im All, daff der
Mensch grundsitzlich imstande ist,
einen Weltraumflug zu absolvie-
ren und auf die Erde zuriickzu-
kehren. Bei den folgenden sowje-
tischen und amerikanischen Welt-
raumunternehmungen nahm die
Flugdauer allmihlich zu, wurden
die Experimente immer kompli-
zierter.

Zugleich ergaben sich fiir die Wis-
senschaftler neue medizinische und
biologische Probleme. Es wurde
festgestellt, dafl der lingere Auf-
enthalt unter den Bedingungen der
Schwerelosigkeit und in einem eng
begrenzten Raum durchaus nicht
ohne Auswirkungen auf den
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Senkung des Muskeltonus und un-
wesentlichen Verinderungen der
physiologischen Funktionen beglei-
tet wurde. In der Regel jedoch
normalisierten sich alle Abweichun-
gen nach der Landung der Kos-
monauten relativ rasch.

Die Konstrukteure der Raumfahrt-
systeme gaben sich in Zusammen-
arbeit mit dem irztlichen Personal
grofle Miihe, um die Wirkung der
ungiinstigen Weltraumfaktoren auf
den Menschen zu verringern. Die
Raumschiffe wurden verbessert, so
dafl ihre Besatzungen sogar ohne
Schutzanziige fliegen konnten. Ein
verbessertes Bodentraining, eine
groflere Auswahl der Verpflegung,
systematische Ubungen wihrend
der Fliige und ein abgestimmter
Wechsel von Arbeits- und Erho-
lungszeit sind einige der Mafinah-
men, die die Gesundheit der Kos-
monauten bei lingerer Flugdauer
sichern sollen.

Bis jetzt galt als Flugdauerrekord
der fast vierzehntigige Flug der
amerikanischen Astronauten Bor-
man und Lovell mit dem zwei-
sitzigen Raumschiff Gemini 7.
Wichtige Ergebnisse wurden auch
von sowjetischen Wissenschaftlern
mit dem biologischen Satelliten
Kosmos 110 erzielt, mit dem tiber
eine Dauer von 22 Tagen For-

schungen an lebenden Organis-
men durchgefiihrt wurden.

Die Entwicklung der Raumfahrt-
technik erfordert jedoch eine wei-
tere Verlingerung der Flugdauer.
Die erste experimentelle Raum-
station, die beim Flug der Raum-
schiffe Sojus 4 und Sojus 5 zusam-
mengebaut wurde, war eine Art
Auftakt fiir die in den nidchsten
Jahren vorgesehenen Dauerfliige
von Auflenstationen. Um dort eine
erfolgreiche Arbeit leisten zu kon-
nen, werden die Kosmonauten Wo-
chen, vielleicht auch Monate an
Bord bleiben miissen. Daraus er-
gibt sich die Frage, ob derart lange
Raumfliige zu irreversiblen Ver-
inderungen im menschlichen Or-
ganismus fiihren kdnnen und wel-
che Mittel dagegen am wirksam-
sten einzusetzen sind. Diesem Ziel
dienten auch die medizinisch-bio-
logischen Untersuchungen, die beim
Dauerflug des Raumschiffes Sojus9
vorgenommen wurden.

Wihrend des ganzen Fluges wurde
in den Raumschiffzellen ein Mi-
kroklima unterhalten, das nicht
wesentlich vom Erdklima abwich:
Durdhschnittstemperatur 22 Grad
Celsius, Druck 830 Millimeter
Quecksilbersiule, Sauerstoff-Parti-
aldrud 195 Millimeter, Kohlen-
siure-Partialdruck etwa 8 Milli-
meter. Die Kosmonauten erhielten
eine abwechslungs- und vitamin-
reiche Nahrung, die aus tiglich
vier Mahlzeiten bestand. Sie hat-
ten bei diesem Flug die Moglich-
keit, einige Gerichte vorzuwirmen,
was die Bekdmmlichkeit wesent-
lich verbesserte.

Besonders aufmerksam wurde die
Ausfihrung der Turniibungen iiber-
priift. Sie gestatteten den Kosmo-
nauten, den negativen Wirkungen
der Schwerelosigkeit aktiven Wi-
derstand zu leisten, sich eine hohe
Arbeitsfihigkeit zu bewahren und
wihrend des ganzen Fluges frisch
und munter zu bleiben.

Die Abmessungen der Raumkabine
ermoglichten den Kosmonauten
Ubungen mit Hilfe besonderer
Vorrichtungen an den Winden des
Raumsdhiffes. Zu den Ubungen ge-
horten auch Purzelbiume und
Ubungen mit dem Expander, des-
sen volle Streckung eine Anstren-
gung bis zu zehn Kilogramm erfor-
derte. Auflerdem benutzten die
Kosmonauten einen Spezialanzug,
der bei den Ubungen eine zusitz-
liche Auslastung der Muskeln wie
unter den Bedingungen der Gravi-
tation verursachte.

Ein kompliziertes System der me-
dizinischen Kontrolle ermdglichte
die ununterbrochene Beobachtung
der Kosmonauten. Besondere Auf-
merksamkeit wurde dem Zustand
der Herz- und Gefiflsysteme, der
Bilanz des Wasser-Salz-Austausches
sowie rein psychologischen Fakto-
ren beigemessen. Die Ergebnisse
dieser und vieler anderer medizi-
nisch-biologischer Experimente mit

Hilfe des telemetrischen Bordsy-
stems liefen in bestimmten Inter-
vallen im Zentrum der Flugleitung
ein.

Der Arbeitstag der Kosmonauten
betrug 16 Stunden. Einen bedeu-
tenden Teil des Arbeitstages wid-
mete die Besatzung neben den me-
dizinischen Experimenten und der
wissenschaftlichen Untersuchung des
kosmischen Raums auch der Uber-
priiffung neuer Systeme der Astro-
orientierung des Raumschiffes so-
wie den Beobachtungen und dem
Fotografieren der Erdoberfliche.

Fiir die erfolgreiche Erfiillung die-
ser Untersuchungen waren die stin-
dige Kontrolle iiber den Zustand
der Bordsysteme sowie die fehler-
freie Lenkung des Raumschiffes
erforderlich. Dreimal wurde eine
Korrektur der Flugbahn vorge-
nommen, wonach Sojus 9 zu hé-
heren Umlaufbahnen aufstieg.

Diese Mandver sowie die Ausrich-
tung der Sonnenbatterien auf die
Sonne, die ,,Drehung“ des Raum-
schiffes, seine Stabilisierung hin-
sichtlih der vorgegebenen Rich-
tung auf einen bestimmten Stern
oder irgendeinen Orientierungs-
punkt auf der Erde wurden auch
von anderen Sojus-Raumschiffen
ausgefithrt. Die komplexe Uber-
priifung und Erprobung von Bord-
Systemen, die Uberpriifung von
Systemen der Handsteuerung und
der autonomen Navigation, die
Untersuchung der  dynamischen
Charakteristika der Wedhselwir-
kung zwischen dem Operateur
und den Steuerungssystemen unter
den Bedingungen eines lingeren
kosmischen Fluges waren jedoch
bis jetzt noch nicht durchgefiihrt
worden.

Von groflem praktischen Interesse
sind auch die Ergebnisse der Erd-
beobachtungen sowie die Fotoauf-
nahmen der Wolkendecke. Erst-
mals wurden zum Beispiel die
meteorologischen  Charakteristika
der Atmosphire im westlichen Teil
des Indischen Ozeans umfassend
untersucht. Dieses Gebiet wurde
dabei gleichzeitig aus einer Hohe
von iiber 600 Kilometer von Wet-
tersatelliten des Systems Meteor,
aus einer Héhe von rund 230 Ki-
lometer von der Besatzung des
Raumsdchiffes Sojus 9 und von der
Ozeanoberfliche aus von dem For-
schungsschiff  ,,Akademiemitglied
Schirschow* beobachtet. Dabei wur-
den einige Gesetzmifligkeiten bei
der Entstehung und Verbreitung
von Zyklonen, Stiirmen und an-
deren meteorologischen  Erschei-
nungen ermittelt.

Nicht weniger bedeutsam sind die
Fotoaufnahmen der Erdoberfliche
fiir die Geologie, Geodisie und die
Schiffahrt in nordlichen Regionen
sowie fiir viele andere Volkswirt-
schaftszweige.

Alexander Tumalow
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